
PROGRAM

Drugi znanstveno-stručni simpozij
MENTALNO ZDRAVLJE ŽENA
s međunarodnim sudjelovanjem

Osijek, 7. i 8. svibnja 2026. godine



Predsjednik Znanstvenog i Organizacijskog odbora
Prof.prim.dr.sc.Dunja Degmečić,dr.med.

Organizacijski odbor:

Anton Sanda, Bandov Ena, Filipović-Bilić Gordana, Ivanušić
Pejić Josipa, Jelinčić Ivana, Klasan Dario, Kereta Anja, Kordić
Valentin, Kralik Filip, Petek-Erić Anamarija, Vidanec Bandić Iva,
Šantić Andrijana

Znanstveni odbor:

Brečić Petrana, Dodig-Ćurković Katarina, Drenjančević
Domagoj, Kovač Vlatka, Filipčić Igor, Herceg Miroslav, Jevtović
Saša, Jendričko Tihana, Jukić Melita, Karlović Dalibor, Peitl
Vjekoslav, Roksandić Sunčana, Selthofer Robert, Šagud Marina,
Šego Krunoslav, Šimunović Filipčić Ivona, Vidović Domagoj,
Zivlak-Radulović Nera, Živković Maja

Organizatori:

• Klinika za psihijatriju, KBC Osijek
• MF Osijek
• Institut za mentalno zdravlje
• Hrvatsko psihijatrijsko društvo

Pokroviteljstvo:

• Akademija medicinskih znanosti Hrvatske
• Osječko-baranjska županija
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Četvrtak 7.5.2026.
Predavaona P1 Medicinski fakultet Osijek

11,30 - 12,00h Registracija sudionika

12,00 - 12,15h Otvorenje

12,15 - 12,30h Predstavljanje udžbenika: Dunja Degmečić i 
suradnici: „Žene, svakodnevno funkcioniranje i mentalno zdravlje”

Moderatori: Dunja Degmečić, Marina Šagud

12,30 - 12,45h Marina Šagud: Shizofrenija u žena: osobitosti i 
izazovi
12,45 - 13,00h Petrana Brečić: Specifičnosti suicidalnosti u 
ženskog spola 
13,00 - 13,15h Dalibor Karlović: Specifičnosti primjene 
psihofarmaka u žena
13,15 - 13,30h Domagoj Vidović: Smetnje spavanja u žena
13,30 - 13,45h Sandra Vuk-Pisk: U mijeni vremena i hormona: 
Poremećaji raspoloženja i terapijski pristup kroz životni vijek žene

13,45 - 14,15h Pauza 

Moderatori: Nera Zivlak Radulović, Tihana Jendričko

14,15 - 14,30h Saša Jevtović: Specifičnosti ADHD-a  u ženskoj 
populaciji 
14,30 - 14,45h Vjekoslav Peitl: Neurokognitivni poremećaji u žena
14,45 - 15,00h Tihana Jendričko: Specifičnosti psihoterapijskog 
pristupa s obzirom na spol
15,00 - 15,15h Nera Zivlak Radulović: Specifičnosti primjene 
antipsihotika u žena
15,15 - 15,30h Miroslav Herceg: Specifičnosti primjene 
antidepresiva u ženskoj populaciji

15,30- 16,00h Sponzorirano predavanje

16,00 – 16,30h Pauza
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Četvrtak 7.5.2026.
Predavaona P1 Medicinski fakultet Osijek

Moderatori: Melita Jukić, Anamarija Petek Erić

16,30 - 16,45h Jukić Melita: Psihotrauma i suicidalnost
16,45 - 17,00h Maristela Šakić: Utjecaj životnih situacija i odluka 
na kronične psihičke poremećaje kod žena
17,00 - 17,15h Anamarija Petek Erić, Mirela Delalle, Zoran 
Čavajda, Ivana Pavličević Tomas, Igor Damašek, Vesna Pintar: 
Nevidljivi teret: mentalno opterećenje i sindrom izgaranja kod
suvremenih žena
17,15 - 17,30h Andrijana Šantić: Tijelo koje govori: tjelesni distres i 
neprepoznata trauma kod žena
17,30 - 17,45h Valentin Kordić: Digitalno okruženje kao novi 
endokrini stresor u mentalnom zdravlju žena

17,45 - 18,00h Rasprava
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Petak 8.5.2026.
Predavaona P1 Medicinski fakultet Osijek

Moderatori: Maja Živković, Dubravka Ergović

9,00 - 9,15h Maja Živković: Patofiziologija psihogenih ne-
epileptičnih napada: biološki mehanizmi i biomarkeri
9,15 - 9,30h Sunčana Roksandić, Leon Kovačević, Marijana Jurić 
Vukašin: Žene u kazneno pravnom sustavu
9,30 - 9,45h Ergović Dubravka: Anksiozni poremećaji, ima li 
razlike između spolova
9,45 - 10,00h Davor Bodor: Bolesti ovisnosti u ženskoj populaciji

10,00 - 10,15h Pauza

10,15 - 10,45h Sponzorirano predavanje

Moderatori: Iva Milić Vranješ, Gordana Filipović Bilić

10,45 - 11,00h Martina Vulin, Iva Milić Vranješ: Utjecaj trudnoće, 
porođaja i babinja na mentalno zdravlje žena 
11,00 - 11,15h Dina Šišljagić, Robert Selthofer: Fizičke i mentalne 
promjene žena vezane za menopauzu
11,15 - 11,30h Gordana Filipović Bilić: Postpartalno razdoblje kao 
razvojna faza žene
11,30 - 11,45h Ivona Šimunović Filipčić, Igor Filipčić: Kvaliteta 
života žena sa psihičkim i somatskim komorbiditetima
11,45-12,00h Elizabeta Dadić-Hero, Klementina Ružić, Nikolina 
Hero, Tanja Grahovac Juretić: Između preživljavanja i identiteta: 
psihoonkološki aspekti suočavanja s malignom bolesti u žena
12,00 – 12,15h Josipa Ivanušić: Psihofarmaci u trudnoći i dojenju
12,15 - 12,30h Jakov Milić, Nikolina Vukšić: Povezanost 
religioznosti i mentalnog zdravlja žena
12,30 - 12,45h Ružica Palić-Kramarić: Kad neurologija susretne 
psihijatriju-Mozak i um nakon moždanog udara u žena

12,45 - 13,30 h Pauza za ručak
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Petak 8.5.2026.
Predavaona P1 Medicinski fakultet Osijek

Moderatori: Vlatka Kovač, Katarina Dodig-Ćurković

13,30 - 13,45h Ena Bandov, Dunja Degmečić: Psihijatrijski i 
psihološki aspekti ginekoloških bolesti: utjecaj na mentalno zdravlje 
žena
13,45 - 14,00h Vlatka Kovač: Specifičnosti psihopatologije djece i 
adolescenata kroz prizmu spolnih razlika
14,00 - 14,15h Katarina Dodig Ćurković: Samoozljeđivanje kod 
adolescentica: simptom bolesti ili znak dosade
14,15 - 14,30h Iva Vidanec Bandić: Majčinstvo i mentalno zdravlje: 
između idealizacije i psihopatologije
14,30 - 14,45h Anja Kereta: Emocionalna inteligencija kao zaštitni 
čimbenik mentalnog zdravlja žena
14,45 - 15,00h Ivan Dević, Ivana Glavina Jelaš: Očuvanje 
mentalnog zdravlja kroz primjenu specifičnih komunikacijskih 
tehnika
15,00 - 15,15h Dario Klasan: Kreativni izražaj i psihička dobrobit 
žena
15,15 - 15,30h Filip Kralik, Dunja Degmečić: Specifičnosti 
psihijatrijske anamneze u ženskoj populaciji

15,30 – 16,00h Rasprava 

16,00h Zatvaranje simpozija
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• Prof.prim.dr.sc.Dunja Degmečić,dr.med., MF Osijek, KBC 
Osijek, Predsjednik Katedre za psihijatriju i psihološku medicinu 
MF Osijek, Predstojnik Klinike za psihijatriju KBC Osijek

• Prof.prim.dr.sc.Petrana Brečić, dr.med., MF Zagreb, Klinika za 
psihijatriju Vrapče, Ravnateljica Klinike za psihijatriju Vrapče 
Zagreb

• Prof.dr.sc.Dalibor Karlović, dr.med., Predstojnik Klinike za 
psihijatriju, KBC „Sestre Milosrdnice“ Zagreb, Dekan 
Medicinskog fakulteta Hrvatskog Katoličkog Sveučilišta Zagreb

• Prof. prim. dr sc.Nera Zivlak-Radulović, dr.med., Načelnica 
Klinike za psihijatriju, UKC RS Banja Luka

• Prof.prim.dr.sc.Igor Filipčić,dr.med., Klinika za psihijatriju „Sveti 
Ivan“ Zagreb, Predstojnik Klinike za psihijatriju „Sveti Ivan“ 
Zagreb, Dekan Zdravstvenog veleučilišta Zagreb

• Prof.prim.dr.sc.Miroslav Herceg, dr.med., Pročelnik Zavoda za 
psihotične poremećaje - ženski, Klinika za psihijatriju Vrapče, 
Zagreb, MF Zagreb

• Prof.prim.dr.sc.Tihana Jendričko,dr.med., Pročelnik Zavoda za 
psihoterapiju, Klinika za psihijatriju Vrapče, Zagreb, Predsjednica 
Hrvatskog psihijatrijskog društva

• Prof.dr.sc.Saša Jevtović, dr.med., Pročelnik Zavoda za 
psihološku medicinu, Klinika za psihijatriju KBC Zagreb, MF 
Zagreb

• Prof.dr.sc.Vjekoslav Peitl, dr.med., Klinika za psihijatriju KBC 
„Sestre Milosrdnice“ Zagreb, Prodekan za poslijediplomske 
studije i suradnju s nastavnim bazama Medicinskog fakulteta 
Hrvatskog Katoličkog Sveučilišta Zagreb

• Prof.prim.dr.sc.Katarina Dodig-Ćurković, Zavod za dječju i 
adolescentnu psihijatriju, MF Osijek, FDMZ

• Prof.dr.sc.Sunčana Roksandić, mag.iur., Pravni fakultet 
Zagreb, Predsjednik Katedre za kazneno pravo, Predsjednica 
Povjerenstva za zaštiti osoba s duševnim smetnjama

• dr.sc.Leon Kovačević, sudac Visokog kaznenog suda 
Republike Hrvatske

• Prof.dr.sc.Robert Selthofer,dr.med., Predstojnik Klinike za 
ginekologiju i opstetriciju KBC Osijek, MF Osijek

• Prof.dr.sc.Marina Šagud,dr.med., Pročelnik Zavoda za kliničku 
psihijatriju, Klinika za psihijatriju KBC Zagreb, MF Zagreb

• prof.dr.sc.Elizabeta Dadić-Hero, dr.med., Klinika za psihijatriju 
KBC Rijeka, MF Rijeka

• prof.dr.sc. Klementina Ružić, dr. med., Klinika za psihijatriju 
KBC Rijeka, MF Rijeka
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• prof.dr.sc.Tanja Grahovac Juretić, dr.med., Klinika za 
psihijatriju KBC Rijeka, MF Rijeka

• Prof.prim.dr.sc.Sandra Vuk Pisk,dr.med., FDMZ, Klinika za 
psihijatriju „Sveti Ivan“ Zagreb, Voditeljica Ženskog odjela 
Integrativne psihijatrije Klinike za psihijatriju „Sveti Ivan“ Zagreb

• Doc.dr.sc.Davor Bodor,dr.med., FDMZ , Klinika za psihijatriju 
„Sveti Ivan“ Zagreb

• Doc.dr.sc.Ivan Dević, mag,psychol., Institut za društvena 
istraživanja „Ivo Pilar“ Zagreb, MF Osijek

• Doc.prim.dr.sc.Melita Jukić,dr.med., FDMZ, NMB Vukovar 
Voditelj odjela psihijatrije NMB „Juraj Njavro“ Vukovar

• Doc.prim.dr.sc.Vlatka Kovač,dr.med., MF Osijek, KBC 
Osijek,v.d. Pročelnik Zavoda za dječju i adolescentnu psihijatriju 
KBC Osijek

• Doc.prim.dr.sc. Ružica Palić Kramarić, dr.med., Klinika za 
neurologiju, KBC Osijek, MF Osijek

• Doc.prim.dr.sc. Anamarija Petek-Erić,dr.med., MF Osijek, 
Klinika za psihijatriju KBC Osijek

• Doc.dr.sc.Ivona Šimunović-Filipčić, dr.med., Klinika za 
psihijatriju, KBC Zagreb, FDMZ Osijek

• Doc.dr.sc.Domagoj Vidović, dr.med., Pročelnik Zavoda za 
poremećaje spavanja, Klinika za psihijatriju Vrapče, Zagreb

• Doc.dr.sc.Maja Živković,dr.med., MF Zagreb, Klinika za 
psihijatriju i psihološku medicinu, KBC Zagreb

• Doc.dr.sc.Iva Milić Vranješ, specijalist ginekologije i opstetricije, 
uži specijalist fetalne medicine i opstetricije, KBC Osijek, MF 
Osijek

• dr.sc.Martina Vulin, dr.med. Pročelnik Zavoda za fetalnu 
medicinu i opstetriciju, Klinika za ginekologiju i opstetriciju KBC 
Osijek, MF Osijek

• dr.sc.Dina Šišljagić, specijalist ginekologije i opstetricije, uži 
specijalist humane reprodukcije, KBC Osijek, MF Osijek

• dr. sc. lic. theol. Jakov Milić, dr. med., Katolički bogoslovni 
fakultet, Sveučilište u Zagrebu

• Maristela Šakić, dr.med., ravnateljica Specijalne bolnice za 
psihijatriju i palijativnu skrb „Sveti Rafael“ Strmac

• Dubravka Ergović, dr.med., OB „Josip Benčević“ Slavonski 
Brod, Voditelj Odjela za psihijatriju

• Josipa Ivanušić Pejić,dr.med., Klinika za psihijatriju KBC Osijek
• Gordana Filipović Bilić,dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC 

Osijek
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• Andrijana Šantić,dr.med., MF Osijek, Klinika za psihijatriju, KBC 
Osijek

• Valentin Kordić,dr.med., MF Osijek, Klinika za psihijatriju, KBC 
Osijek

• Ena Bandov, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek
• Filip Kralik, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek
• Anja Kereta, klinički psiholog, Klinika za psihijatriju KBC Osijek
• Iva Vidanec Bandić, mag.psych., Klinika za psihijatriju KBC 

Osijek
• Nikolina Vukšić, mag. psych., Sveučilišni odjel za psihologiju, 

Hrvatsko katoličko sveučilište
• Marijana Jurić Vukašin, doktorandica Pravni fakultet Zagreb
• Dario Klasan, mag.med.techn., Klinika za psihijatriju, KBC 

Osijek
• Nikolina Hero, student MF Rijeka
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Kotizacije:

• Specijalisti – 200 Eura 
• Specijalizanti – 150 Eura 
• psiholozi, medicinske sestre/tehničari, socijalni radnici – 50 Eura 
• studenti i umirovljenici oslobođeni su plaćanja kotizacije 

Skup će biti vrednovan sukladno pravilnicima strukovnih komora. 

Za sve dodatne informacije i prijave obratite se na e-mail: 
instituteformentalhealth@gmail.com 

Uplate se obavljaju na račun: “Institut za mentalno zdravlje”

Broj računa:
IBAN: HR9123600001103106691
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ZAHVALJUJEMO SPONZORIMA



PROGRAM U PDF FORMATU:
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