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INTEGRACIJA
DOSTUPNIH
TERAPIJSKIH
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Predsjednik Znanstvenog i Organizacijskog odbora:
Prof.prim.dr.sc.Dunja Degmeci¢,dr.med.

Organizacijski odbor:

Anton Sanda, Bandov Ena, Crnjak Sanja, Cavajda Zoran, Damasek Igor,
Erkapi¢ lvana, Gali¢ Ksenija, Grgi¢ Koprivci¢ Ana, lvanusic Peji¢ Josipa,
Jandri¢ Sanja, Jelavi¢ Katarina, Jelin¢i¢ Ivana, Klasan Dario, Kereta Anja,
Kordi¢ Valentin, Kovac Vlatka, Kralik Filip, Perkovi¢ Kovacevi¢ Marina, Petek
Eri¢ Anamarija, Vidanec Bandi¢ Iva, Santi¢ Andrijana

Znanstveni odbor:

Breci¢ Petrana, Crnkovi¢ Danijel, Debeljak Zeljko, Dodig-Curkovié¢ Katarina,
Filipci¢ Igor, Grosi¢ Vladimir, Jendricko Tihana, Jevtovi¢ Sasa, Juki¢ Melita,
Karlovi¢ Dalibor, Koi¢ Elvira, Mandac Ljubici¢ Visnja, Mihaljevi¢ Ivica,
Mihaljevi¢-Peles Alma, MiloSeva Lence, Pacek Jasmina, Peitl Vjekoslay,
Rubesa Gordana, Sego Krunoslay, Sendula Jengi¢ Vesna, Zivlak-Radulovié
Nera, Zivkovi¢ Maja

Organizatori:

KBC Osijek, Klinika za psihijatriju

Medicinski fakultet Osijek, Katedra za psihijatriju i psiholoSku
medicinu

Institut za mentalno zdravlje

Hrvatsko psihijatrijsko drustvo

Hrvatsko drustvo za klini¢ku psihijatriju

Hrvatsko drustvo za psihoterapiju, psihosocijalne metode i ranu
intervenciju kod psihoti¢nih poremecaja

Pokroviteljstvo:
Osjecko Baranjska Zupanija
Grad Osijek
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CETVRTI SIMPOZIJ INTEGRATIVNI PRISTUP U PSIHIJATRUJI

Medicinski fakultet Osijek
Predavaona P1
9.5.2024.
10,00 - 10,30 h otvaranje, rijeci dobrodoslice

Moderatori: Dunja Degmeci¢, Vladimir Grosic

10,30 - 10,50 h Petrana Brecic: Proces transformacije psihijatrijske
institucije

10,50 — 11,10 h Sladana Strkalj-lvezié: Integracija terapijskih moguénosti u
psihijatriji

11,10 - 11,30 h Lence MiloSeva: Cognitive models of positive and negative
symptoms of schizoiphrenia and treatment with recovery oriented cognitive
therapy (CT-R)

11,30 - 11,50 h Goran Arbanas: SloZenost mjera u forenzickom tretmanu

11,50 - 12,20 h pauza za kavu

Moderatori: Nera Zivlak- Radulovi¢, Maja Zivkovi¢

12,20 - 12,40 h Nera Zivlak- Radulovi¢: Uloga vitamina, elektrolita i nacina
ishrane u tretmanu mentalnih poremecaja

12,40 - 13,00 h Alma Mihaljevi¢ Peles: Farmakogenetika u lijecenju
poremecaja raspoloZenja

13,00 - 13,20 h Maja Zivkovié: Uloga farmakogenetike u terapijski
rezistentnoj depresiji

13,20 - 13,40 h Zeljko Debeljak: Antitrombocitni uéinci antidepresiva
13,40 - 14,00 h Dalibor Karlovié: EKT jucer, danas, sutra

14,00 - 15 h rucak

»INTEGRACIJA DOSTUPNIH TERAPIISKIH MOGUCNOSTI U PSIHIJATRUI” SA
MEDUNARODNIM SUDJELOVANJEM
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CETVRTI SIMPOZIJ INTEGRATIVNI PRISTUP U PSIHIJATRUJI

Medicinski fakultet Osijek
Predavaona P1

Moderatori: Vjekoslav Peitl, Katarina Dodig-Curkovi¢

15,00 - 15,20 h Vjekoslav Peitl: Neurokognitivni poremecaji

15,20 — 15,40 h Danijel Crnkovi¢: Uloga psihijatra u multidisciplinarnom
pristupu lijecenja bolesnica s anoreksijom.

15,40 — 16,00 h Igor Filipcic: Terapijski pristup komorbiditetima

16,00 - 16,20 h Katarina Dodig-Curkovi¢: Sport, fizitka aktivnost, igra-
implementacija i vaznost u prevenciji i terapiji mentalnih

poremecaja mladih

16,20 - 16,40 h Sasa Jevtovic: Integrativni pristup u lijeCenju mentalnih
poremecaja osoba s intelektualnim teSkocama

16,40 — 17,00 h Jovo Pedovi¢, Aleksandar Macic¢, Nikola

Radoman, Boris Corié: Multidisciplinarni timovi mentalnog zdravlja u FACT
modelu - iskustva u Crnoj Gori

17,00 - 17,15 h pauza

Moderatori: Anamarija Petek Eri¢, Vlatka Kovac

17,15 - 17,30 h Anamarija Petek Eri¢, Zoran Cavajda, Mirela Delalle:
Personalizirani pristup u farmakoterapiji shizofrenije

17,30 - 17,45 h Vlatka Kova¢: Implementacija terapijskih intervencija
poremecaja ponasanja mladih

17,45 - 18,00 h Marina Bjezancevi¢: Integracija terapijskih metoda pri
tretmanu Dnevne bolnice ZADAP-a

18,00 — 18,15 h Ena Bandov, Dunja Degmecic: Psihijatrijski komorbiditeti
glavobolja

18,15 - 18,30 h rasprava

»INTEGRACIJA DOSTUPNIH TERAPIISKIH MOGUCNOSTI U PSIHIJATRUI” SA
MEDUNARODNIM SUDJELOVANJEM
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CETVRTI SIMPOZIJ INTEGRATIVNI PRISTUP U PSIHIJATRUJI

Paralelne sekcije - Petak 9.5.2025.

KBC Osijek
Dvorana OHBP - predavaona P1

Moderatori: Tihana Jendricko, Sanda Anton

13,00 - 13,15 h Tihana Jendricko, Kristina Draguzet,

Petrana Brecic¢: Integrirani psihoterapijski pristup — program Zavoda za
psihoterapiju Klinike za psihijatriju Vrapce

13,15 - 13,30 h Anton Sanda, Kordi¢ Valentin: Izazovi psihoterapijskog
pristupa oboljelima u suvremenom digitaliziranom drustvu

13,30 — 13,45 h Bozidar Popovi¢: Epistemologija psihijatrije i psihoterapije:
medicinski vs. kontekstualni model

13,45 - 14,00h Maristela Saki¢, Lucija Bijeli¢, Olivera Grgi¢: Bibliodrama kao
metoda u pristupu psihijatrijskim bolesnicima

14,00 - 14,15h Josipa Ivanusic Pejic¢: Integrirani terapijski pristup
psihosomatskim bolestima

14,15 - 15 h pauza za rucak

Moderatori: Marina Perkovi¢ Kovacevi¢, Marija Krip

15,00 - 15,15 h Sanja Jandric: Integrativni pristup u terapiji kod djece Zrtava
seksualnog zlostavljanja

15,15 - 15,30 h Anja Kereta, Iva Vidanec Bandi¢: Izgradnja suosje¢anog
uma: kako terapija usmjerena na suosjec¢anje (CFT) moze pomodi u
suocavanju s emocionalnim poteSko¢ama?

15,30 - 15,45 h Sanja Crnjak: Digitalna tehnologija u sluzbi mentalnog
zdravlja

15,45 - 16,00 h Marina Perkovi¢ Kovacevi¢, Ana Grgi¢ Koprivci¢:
Sagorijevanje i mentalno zdravlje stru¢njaka iz podrucja mentalnog zdravlja-
uloga supervizije i edukacije u prevenciji profesionalne iscrpljenosti

16,00 — 16,15 h Marija Krip, Lea Diklié¢: Proaktivna skrb psihologa o
mentalnom zdravlju

16,15 - 16,30 h rasprava i pauza

»INTEGRACIJA DOSTUPNIH TERAPIISKIH MOGUCNOSTI U PSIHIJATRUI” SA
MEDUNARODNIM SUDJELOVANJEM
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CETVRTI SIMPOZIJ INTEGRATIVNI PRISTUP U PSIHIJATRUJI

Paralelne sekcije - Petak 9.5.2025.

KBC Osijek
Dvorana OHBP - predavaona P1

Moderatori: Ksenija Gali¢, lvana Jelincic¢

16,30 - 16,45 h Ksenija Gali¢, Verica Todorovi¢, Kornelija Busic,

Ana Marija Sibali¢: Medugeneracijske razlike - utjecaj na kvalitetu
zdravstvene skrbi

16,45 — 17,00 h Jelinci¢ lvana, Sinkovi¢ Korina: Integrativno sestrinstvo i
njegove odrednice te utjecaj na mentalno zdravlje

17,00 - 17,15 h Klari¢ Matea, Pintar Vesna, Rupert Domagoj, Zemberi
Anita: Medicinska sestra kao kljucni ¢lan multidisciplinarnog tima

17,15 — 17,30 h Bozi¢-Martini¢ J, Koi¢ E, Mandac Ljubici¢ V, Danijela C:
Sestrinska njega i pristup lije€enju i rehabilitaciji osoba s dijagnozom
rezidualne psihoze

17,30 - 17,45 h Walter Goran, Gali¢ Vedran, Pile Valentina, Trazer Vanja:
Terapijski ucinak neurofeedback metode kod djece s poremecajem paznje i
koncentracije

17,45 - 18,00 h Dora Misi¢: Upravljanje vr.emenom u terapiji: Osnazivanje
osoba s psihi¢kim poremecajima kroz strukturirane rutine

18,00 - 18,15 h Klasan Dario, Mehici¢ Ana: Integracija komplementarnih
terapija u praksu psihijatrijskog sestrinstva

18,15 - 18,30 h Lovri¢ Anamarija: Integrativna art terapija

18,30 — 18,45 h Klari¢ Matea, Pintar Vesna, Rupert Domagoj, Zemberi
Anita: Komunikacija u timu intenzivnog lijeCenja akutne i biologijske
psihijatrije

18,45 - 19,00 h Laurovi¢ Brankica: Stavovi generacije “Z” o ovisnostima

19,00 - 19,15 h rasprava

»INTEGRACIJA DOSTUPNIH TERAPIISKIH MOGUCNOSTI U PSIHIJATRUI” SA
MEDUNARODNIM SUDJELOVANJEM
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CETVRTI SIMPOZIJ INTEGRATIVNI PRISTUP U PSIHIJATRUJI

Subota, 10.5.2025.

KBC Osijek
Dvorana OHBP - predavaona P1

Moderatori: Koi¢ Elvira, lvana Erkapic

09,30 - 9,50 h Gordana Rubesa: Jesu li antipsihotici samo antipsihotici?
09,50 — 10,10 h Vesna Sendula Jengi¢, Jasmina Pacek, Tonka Kavran: Art
terapija u terapijskom radu ZSB za psihijatriju i rehabilitaciju Insula na Rabu,
institucijske pretpostavke i primjeri iz prakse

10,10 - 10,30 h Koi¢ E, Bozi¢-Martinic J, Zudenigo S, Mandac Ljubicic V.:
Integrativni pristup lijecenju i rehabilitaciji osoba s dijagnozom rezidualne
psihoze

10,30 — 10,50 h Melita Juki¢: Znacaj socioterapijskih postupaka u lije¢enju
psihickih poremecaja

10,50 — 11,10 h Zoran Cavajda, Anamarija Petek Eri¢, Mirela Delalle:
Psihicke smetnje kod poremecdaja pokreta

11,10h - 11,40 h — Sponzorsko predavanje — Kako Spravato® moze pomoci
pacijentima s rezistentnom depresijom?

11,10 - 11,15 h Dunja Degmecic: Uvod

11,15 - 11,25 h Gordana Rubesa: Prikaz prvog pacijenta na lijeku Spravato®
u KBC Rijeka

11,25 - 11,35 h Mirela Celi¢ Ruzi¢: Prikaz prvog pacijenta na lijeku
Spravato® u KP ,,Sveti Ivan” Zagreb

11,35 - 11,40 h Dunja Degmecic: Zakljuc¢ak

11,40 - 12,10 h pauza za kavu

Moderatori: Dunja Dehmecié, Stanislav Robulja

12,10 - 12,25 h Marija Kribl: Kako izadi iz tehnoloske magle i ostalih
ovisnosti

12,25 - 12,40 h Igor Damasek: Ovisnosti o alkoholu u obitelji

12,40 - 12,55 h Ivana Erkapi¢: Primjena tehnika treceg vala KBTa u radu
dnevne bolnice Zavoda za integrativnu psihijatriju

12,55 - 13,10 h Katarina Jelavi¢, Dunja Degmecic¢: Umjetna inteligencija
(Al) u psihijatriji

13,10 - 13,25 h Stanislav Rogulja: Vrijeme pred ekranima i njegov utjecaj na
mentalno zdravlje mladih

13,25 — 13,40 h Andrijana Santi¢, Dunja Degmeci¢: Izazovi lije¢enja
bihevioralnih ovisnosti u psihijatriji

13,40 — 13,55 h Filip Kralik, Dunja Degmecié: ADHD u odrasloj dobi

14,00 - 14,15 h zavrSnarije€ i zatvaranje simpozija

»INTEGRACIJA DOSTUPNIH TERAPIISKIH MOGUCNOSTI U PSIHIJATRUI” SA
MEDUNARODNIM SUDJELOVANJEM
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CETVRTI SIMPOZIJ INTEGRATIVNI PRISTUP U PSIHIJATRUJI

Prof. prim.dr.sc. Dunja Degmeci¢, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek, MF
Osijek

Prof. prim.dr.sc. Petrana Breci¢, dr.med., Klinika za psihijatriju ,Vrapce“, Zagreb, MF
Zagreb

prof. dr. sc. Sladana Strkalj-Ivezi¢, dr.med., Klinika za psihijatriju ,Vrap&e“, Zagreb,
MF Zagreb

Prof.dr.sc. Goran Arbanas, dr.med., Klinika za psihijatriju ,Vrapce“, Zagreb, MF
Rijeka

Prof.dr.sc. Danijel Crnkovi¢, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC , Sestre
Milosrdnice” Zagreb, MF Hrvatsko Katolicko Sveuciliste

Prof.prim.dr.sc. Katarina Dodig-Curkovi¢, dr.med., Zavod za dje¢ju i adolescentnu
psihijatriju, KBC Osijek, MF Osijek

Prof.dr.sc. Zeljko Debeljak, mag,med,biochem., Klini¢ki zavod za laboratorijsku
dijagnostiku, KBC Osijek, MF Osijek

Prof.prim.dr.sc. Igor FilipCié, dr.med., Klinika za psihijatriju , Sveti lvan” Zagreb,
FDMZ Osijek, MF Zagreb

prof.prim.dr.sc. Vladimir Grosi¢, dr.med., Klinika za psihijatriju , Sveti Ivan“ Zagreb,
FDMZ Osijek

Prof.dr.sc. Tihana Jendricko, dr.med., Klinika za psihijatriju ,Vrapce“, Zagreb, MF
Zagreb

Prof.dr.sc. Sasa Jevtovi¢, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC Zagreb, MF Zagreb

4

Prof.dr.sc. Dalibor Karlovi¢, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC ,,Sestre Milosrdnice’
Zagreb, MF Hrvatsko Katoli¢ko Sveuciliste

Prof.dr.sc. Alma Mihaljevic¢ Peles, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC Zagreb

Prof.dr.sc. Lenc¢e MiloSeva, Department of Neuropsychiatry and Clinical Psychology
Faculty of Medical Sciences, Goce Delcev University, Stip, North Macedonia

Prof.dr.art. Jasmina Pacek, univ.spec.art.therap. Specijalisticki sveucilisni studij
kreativne terapije, Akademija za umjetnost i kulturu Osijek

Prof.dr.sc. Vjekoslav Peitl, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC ,Sestre Milosrdnice”
Zagreb, MF Hrvatsko Katolicko Sveuciliste

Prof.dr.sc. Gordana Rubesa, dr.med., Klinika za psihijatriju KBC Rijeka, MF Rijeka

Prof.prim.dr.sc. Vesna Sendula Jengi¢, dr.med. , ZSB za psihijatriju i rehabilitaciju
Insula, Rab, MF Rijeka

Prof.dr.sc. Nera Zivlak-Radulovi¢, dr.med., Klinika za psihijatriju, Univerzitetski
klinicki centar Republike Srpske, Banja Luka, MF Banja Luka

Doc.prim.dr.sc. Anton Sanda, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek, MF Osijek

»INTEGRACIJA DOSTUPNIH TERAPIISKIH MOGUCNOSTI U PSIHIJATRUI” SA
MEDUNARODNIM SUDJELOVANJEM
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CETVRTI SIMPOZIJ INTEGRATIVNI PRISTUP U PSIHIJATRUJI

Doc.dr.sc. Sanja Jandri¢, kl.psiholog, Zavod za djecju i adolescentnu psihijatriju, KBC
Osijek, MF Osijek

Doc.prim.dr.sc. Melita Juki¢, dr.med. Odjel psihijatrije, NMB ,,Juraj Njavro” Vukovar,
FDMZ Osijek

Doc.prim.dr.sc. Vlatka Kovac, dr.med., Zavod za djecju i adolescentnu psihijatriju,
KBC Osijek, MF Osijek

Doc.prim.dr.sc. Anamarija Petek Eri¢, dr.med, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek, MF
Osijek

Doc.dr.sc. Marina Perkovi¢ Kovacevic, kl.psiholog, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek,
MF Osijek

Doc.dr.sc. Maja Zivkovi¢, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC Zagreb, MF Zagreb
Dr.sc. Mirela Delalle, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek
Prim.dr.sc. Elvira Koi¢, dr.med., NPB ,,Dr.Ilvan Barbot” Popovaca

Prim. Jovo Dedovi¢, dr.med., Specijalna bolnica za psihijatriju “Dobrota” Kotor, Crna
Gora

Dr.sc.BoZidar Popovi¢, dr.med., Odjel za psihijatriju OZB Nasice
Maristela Saki¢, dr.med., Specijalna bolnica “Sveti Rafael” Strmac

Aleksandar Maci¢, dr.med., Specijalna bolnica za psihijatriju “Dobrota” Kotor, Crna
Gora

Nikola Radoman, dr.med., Specijalna bolnica za psihijatriju “Dobrota” Kotor, Crna
Gora

Boris Cori¢, dr.med., Specijalna bolnica za psihijatriju “Dobrota” Kotor, Crna Gora
Ena Bandov, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Marina Bjezancevi¢, dr.med., Zavod za djecju i adolescentnu psihijatriju, KBC Osijek
Zoran Cavajda, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Igor Damasek, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek, MF Osijek

Ivana Erkapi¢, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek, MF Osijek

Josipa Ivanusic Peji¢, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Katarina Jelavi¢, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Valentin Kordi¢, dr.med.,Klinika za psihijatriju, KBC Osijek, MF Osijek

Visnja Mandac Ljubici¢, dr.med., NPB ,,Dr.lvan Barbot“ Popovaca

Andrijana Santi¢, dr.med., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek, MF Osijek

»INTEGRACIJA DOSTUPNIH TERAPIISKIH MOGUCNOSTI U PSIHIJATRUI” SA
MEDUNARODNIM SUDJELOVANJEM



CETVRTI SIMPOZIJ INTEGRATIVNI PRISTUP U PSIHIJATRUJI

Stanislav Rogulja, dr.med., Zavod za djecju i adolescentnu psihijatriju, KBC Osijek
Iva Vidanec Bandi¢, kl.psiholog, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek
Lucija Bijeli¢, mag.psych., Specijalna bolnica “Sveti Rafael” Strmac
Sanja Crnjak, mag.psych., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Lea Dikli¢, mag.psih., Odjel za psihijatriju, OZB PoZega

Tonka Kavran, prof., ZSB za psihijatriju i rehabilitaciju Insula, Rab
Ana Grgi¢ Koprivci¢, kl.psiholog, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek
Anja Kereta, kl.psiholog , Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Marija Krip, univ.spec.klin.psih., Odjel za psihijatriju, OZB Pozega
Ana Marija Sibali¢, mag.psych., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek
Ksenija Gali¢, mag.med.techn., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Gali¢ Vedran, mag.med.techn, Zavod za djecju i adolescentnu psihijatriju, KBC
Osijek

Jelin¢i¢ lvana, mag.med.techn, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek
Klasan Dario, univ.mag.med.techn, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek
Lovri¢ Anamarija, mag.med.techn, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Pile Valentina, mag.med.techn, Zavod za djecju i adolescentnu psihijatriju KBC
Osijek

Pintar Vesna, mag.med.techn, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Trazer Vanja, mag.med.techn, Zavod za djecju i adolescentnu psihijatriju, KBC
Osijek

Verica Todorovi¢, mag.med.techn., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Walter Goran, mag.med.techn, Zavod za djecju i adolescentnu psihijatriju, KBC
Osijek

Mehicié¢ Ana, univ.mag.med.techn., Klinika za kirurgiju, KBC Osijek
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Olivera Grgi¢, dipl.soc.rad., Specijalna bolnica “Sveti Rafael” Strmac
Kornelija Busié, univ. bacc. med. techn., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek
Zemberi Anita, bacc.med.techn, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Klari¢ Matea, univ. bacc. med. techn., Klinika za psihijatriju, KBC Osijek
Rupert Domagoj, univ. bacc. med. techn.,Klinika za psihijatriju, KBC Osijek
Sinkovi¢ Korina, univ. bacc. med. techn.,Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

Dora Misi¢, radni terapeut, Klinika za psihijatriju, KBC Osijek

»INTEGRACIJA DOSTUPNIH TERAPIISKIH MOGUCNOSTI U PSIHIJATRUI” SA
MEDUNARODNIM SUDJELOVANJEM
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CETVRTI SIMPOZIJ INTEGRATIVNI PRISTUP U PSIHIJATRUJI

Kotizacije

* Specijalisti—200 €

* Specijalizanti — 150 €

* Psiholozi, medicinske sestre/tehnicari, socijalni radnici — 50 €

Skup ée biti vrednovan sukladno pravilnicima strukovnih komora.
Za sve dodatne informacije i prijave obratite se na e-mail:
instituteformentalhealth@gmail.com

Uplate se obavljaju na racun:

“Institut za mentalno zdravlje”
Broj racuna: IBAN: HR9123600001103106691

WWW.INSTITUTZAMENTALNOZDRAVLIE.COM

»INTEGRACIJA DOSTUPNIH TERAPIISKIH MOGUCNOSTI U PSIHIJATRUI” SA
MEDUNARODNIM SUDJELOVANJEM
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